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 اهداف آموزشی

تمی به جامعه، اصول و مبانی توانمند سازی، مشارکت و اقدام اجتماعی جامعه سآشنایی دانشجویان با رویکرد سیهدف کلی:  ❖

 در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  محور 

 اهداف اختصاصی )رفتاری(: در پایان برنامه آموزشی، انتظار می رود فراگیران قادر باشند: ❖

 حیطه شناختی: ❖

 جامعه را تعریف کند.  •

 اهمیت نگرش سیستمی به جامعه را شرح دهد.  •

 توضیح دهد.  را  رویکرد اکولوژیکی و کاربرد آن در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت •

 لزوم تغییر رفتار در سطح جامعه را بیان نماید.   •

 استراتژی های آموزش بهداشت مبتنی بر رویکرد جامعه محور را شرح دهد.   •

 استراتژی های ارتقاء سلامت مبتنی بر رویکرد جامعه محور را شرح دهد. •

 مفهوم توانمندسازی اجتماعی را توضیح دهد.  •

 روش های توانمندسازی مبتنی بر جامعه را توضیح دهد. •

 مشارکت اجتماعی را تعریف کند.  •

 فواید مشارکت اجتماعی را توضیح دهد. •

 لزوم انجام مداخله های تغییر رفتار بر مبنای مشارکت اجتماعی را شرح دهد.   •

 سطوح مشارکت اجتماعی را بیان کند.  •

 مشارکت اجتماعی را توضیح دهد.  موانع و تسهیل گرهای •

 توضیح دهد. نیازسنجی بر مبنای مشارکت اجتماعی را •

 اقدام پژوهی و روش اجرای مداخلات مبتنی بر اقدام پژوهی را بیان کند. •
 :روانی حرکتیحیطه  ❖

 رویکرد مشارکتی استفاده از با جامعه  ارزیابی نیازهای آن   ونظیر روستا خاص   یک جامعهمراجعه به  •

 مشخص شدهبندی مشکلات نیازسنجی و اولویت  •

 و ارائه در کلاس درسبا استفاده از رویکرد اقدام پژوهی یک برنامه مداخله ای مبتنی بر جامعه طراحی  •

 

 روش های تدریس

 ایفای نقش * بحث گروهی *پرسش و پاسخ * سخنرانی

 پانل PBL نمایش عملی کارگاه آموزشی 

 گروه کوچک               جورنال کلاب                 گزارش صبحگاهی                     گردش علمی
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Bedside teaching Grand Round Case Based  Discussion بیمار شبیه سازی شده 

 مواد و وسایل آموزشی

  بروشور کاتالوگ/ تصویر/ عکس  وایت بورد پاورپوینت  جزوه  کتاب

 فایل صوتی
فیلم 

 آموزشی 
 ماکت  نرم افزار

اشیاء و لوازم 

 واقعی
  بیمار استاندارد شده

 مکان برگزاری آموزش 

 کلاس 
 سایت 

 اینترنت 

سالن 

کنفران 

 س

 سالن

 آمفی تأتر  

 سالن 

 مولاژ 
 Media آزمایشگاه 

Lab 
Skill 

Lab 
 جامعه بهداشت عرصه

 تجارب یادگیری )مرتبط با استاد(

 تکالیف یادگیری) مرتبط با فراگیر(

 ضوابط آموزشی و سیاست های مدرس
 ارائه تکالیف در موعد مقرر-حضور منظم و مشارکت در بحث های کلاسی) حضوری و آنلاین(انتظارات: 

 در بحث های کلاسیهم افزایی دانش برای  ( اینترنت ) استفاده از موبایل مجازها: 

 فهرست منابع درسی 
• Guttmacher.S.ets.Community based health intervention.part one.WILY.last edition  

•  Glenn Laverak. Health promotion practice. Building Empowered communities. Hindsworth 

MF.Lang .Fb.community participation and Empowerment. Nova science publisher.  
  تیلورک، ویلکی م، یاسر ج. روش تحقیق میدانی: راهنمای عملی تحقیق در تعلیم و تربیت و علوم اجتماعی. مترجم محسن نیازی ، عباس زارعی •
 آموزش یک دوره کامل روش تحقیق اقدام پژوهی همراه با مثال ها و نمونه های واقعی  "پژوهش حین کار "سیف اللهی . اقدام پژوهی   •
 مقالات پژوهشی  •

 : شامل آزمون کتبی و فعالیت های کلاسیروش ارزیابی

 * کوته پاسخ * گسترده پاسخ
چند گزینه 

 *ای
 جورکردنی 

صحیح / 

 غلط
 مصاحبه چک لیست 

Key Feature OSCE Short 

Case 
Long 

Case 
Mini 

CEX 
DOPS Clinical Work Sampling 

Log Book 0 360 Portfolio PUZZLE  PMP SCT CRP 

 تکالیف عملی   سایر روش های ارزشیابی:
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با استتتفاده از رویکرد مشتتارکتی بزردازد و بر جامعه  نظیر روستتتا به ارزیابی نیازهای آن خاص   یک جامعهفراگیر با مراجعه به  •

  درس   سلایک برنامه مداخله ای مبتنی بر جامعه را تهیه و گزارش آن را در کاستاس نیازستنجی و اولویت های مشتخص شتده،  

 .ارائه نماید

 

 (نمره  1، تکالیف کلاسی:  7عملی:  ، 12 نمره: نظری 20) از بارم بندی نمره 

 کار عملی: ...... نمره  نمره :  تکالیف کلاسی نمره  : حضور و مشارکت فعال

 نمره   :دوره /امتحان پایان ترم نمره  :دوره /امتحان میان ترم نمره  کوئیز:
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 جدول عناوین برنامه نظری
شماره  

 ملاحظات  عنوان جلسه  جلسه

  دیدگاه های مربوط به اصالت فرد و جامعه   ،جامعهتعریف   1

  و تغییر رفتارهای مبتنی بر مداخلات اجتماعی نگرش سیستمی به جامعه 2

  رویکرد اکولوژیکی و کاربرد آن در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت  3

  استراتژی های آموزش بهداشت مبتنی بر رویکرد جامعه محور 4

  اصول و مبانی توانندسازی اجتماعی  5

  روش های توانمندسازی اجتماعی 6

  اجتماعی  توانمندسازیموانع و تسهیل گرهای  7

  مشارکت اجتماعی و سطوح آن 8

  لزوم انجام مداخله های تغییر رفتار بر مبنای مشارکت اجتماعی 9

  موانع و تسهیل گرهای مشارکت اجتماعی  10

  نیازسنجی بر مبنای مشارکت اجتماعی  11

  روش های ارزیابی  جامعه و سازماندهی اجتماعی   12

  استراتژی های ارتقاء سلامت مبتنی بر رویکرد جامعه محور 13

  ام پژوهی و طراحی مداخلات مبتنی بر آن داق 14

  پیرامون آن  و بحثارائه فعالیت عملی در کلاس  15

  پیرامون آن  و بحثارائه فعالیت عملی در کلاس  16

  آزمون پایان ترم 17

ز  در  پایان،  و  شروع  تاریخ  اطلاع *توجه:  به  آموزش،  کارشناس  درس/  مسؤول  توسط  آموزشی،  برنامه  آغاز  مان 

 فراگیران رسانیده خواهد شد.

 جدول عناوین برنامه عملی

شماره  

 جلسه
 ملاحظات  عنوان جلسه 

1 
نظیر روستتا و ارزیابی نیازهای آن جامعه با استتفاده خاص   یک جامعهمراجعه به   •

 از رویکرد مشارکتی 

 ارائه در کلاس درس

  نیازسنجی و اولویت بندی مشکلات مشخص شده • 2

3 
   با استتتفاده از رویکرد اقدام پژوهییک برنامه مداخله ای مبتنی بر جامعه  طراحی  •

  و ارائه در کلاس درس  در قالب پروپوزال
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